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2018 GDY 助学金名单 

 

序号 院系 班级 学号 姓名 困难等级 金额

1 纺织学院 纺检 1601 160400517 王宏玉 困难 3000

2 化学化工与生物工程学院 卓越轻化 1601 161010509 王崇崇 特困 3000

3 材料科学与工程学院 卓越材料类 1702 171100309 袁婷 特困 3000

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



东华大学 GDY 助学金获得者感言 

 

尊敬的孙刚、姚岱华学长夫妇： 

    我是纺织学院纺检 1601 班的一名学生。首先，感谢您一直

以来对像我一样的贫困学生的关注和支持，对于这次奖学金的获

得，我心里满怀感激和兴奋之情。我很庆幸自己来到了东华大学，

成为纺织学院的一名学生。在这里，学校领导、老师，还有像您

们一样一直关注教育的人士，让我深切感受到了关心和温暖。我

将常怀一颗感恩之心，感谢学校，感谢您们，给予我的可以在大学里幸福、安心

学习和生活的机会。 

我来自内蒙古赤峰市的一个小山村，怀揣着梦想来到上海。当知道自己获得

GDY 助学金的一刹那，我心里有一种说不出的激动与感谢，因为她给予我很大的

帮助和支持，减轻了我的家庭负担，而您们的帮助，让我对未来的生活和工作充

满期待和奋斗的动力。     

回首大二学年，我的生活充实而又忙碌。大二上学年，课程较少，我利用课

余时间兼职，成为了美团外卖的校园助理，一方面锻炼自己的社交和管理能力，

一方面也可以赚钱为父母减轻负担。我在工作过程中，学习到了更多社会交往和

工作方面的技能，比如从负责人身上学习到了管理和经营的方法。我还加入了国

旗护卫队，在国旗护卫队暑期社会实践中，我勤勤恳恳，认真优异地完成实践任

务，被授予“实践表现突出奖”。每个周一，我都会怀着对国旗的敬畏和责任感，

在国旗下注视着她迎风缓缓升起。在学习上，我并没有因课程少而放松，我每天

都会前往图书馆进行自习，尽量让自己能充分消化和吸收老师所讲的知识点。遇

到不懂得的问题还会积极向同学请教。 

    大二下学年，课程变多，我把大部分的精力都放在了学习上面，对于难度较

高的科目，我会课后复习，并认真完成课后习题。在经过专业分班之后，我当选

了新班级的班长。我和其他班委共同努力为班级同学营造良好的学习氛围，例如

带领班级同学参加学院“五四”表彰大会暨“马克思诞辰 200 周年”纪念活动文

艺表演，并荣获三等奖。选定专业方向后，我还申请了导师，并跟随研究生师兄

进行实验和学习，强化专业知识和专业操作方面的学习。在课余时间，我还参加



了 NFTE 创业课程培训，并顺利结业；此外，我还积极参加志愿者服务，给更多

需要帮助的人带去关心和支持。 

    大二学年的暑假，我在上海园翼物业管理有限公司实习。在暑假实习的两个

月中我深刻感受到只有自己变得更优秀，才能在社会中站得住脚。而且这份实习

工作，也让我体会到光鲜亮丽的工作背后，有着不为人知的忙碌与辛苦。我庆幸

自己还有努力的空间和时间，还可以在大学里尽情汲取知识，增强自己的专业素

养和提高自己的实践能力，我不会浪费这宝贵的大学时光。 

    在接下来的学习和生活中，我明确了未来的发展方向，我会静下心来开始准

备考研，全心全意投入到学习中去。再次感谢您们的帮助，让我找到动力和目标，

我一定会努力学习，让自己成为一个优秀的人，让我的母校为我骄傲。 

    现在，我还是个在校的学生，我能做到的是努力学习，用自己的成绩来回报

您们。在课余时间，我会积极参加志愿活动，多像您们一样去帮助别人，用爱心

温暖更多的人， 

    我要感谢学校的培养，感谢我父母的教导，感谢像您们一样一直关心我的人，

是您们给予我生活的希望，给我生命中无限的精彩，我将不会辜负您们的期望，

在以后的日子里我会更加努力奋斗。我会心怀感恩去开拓未来，心怀感恩去回报

社会，让我的青春无悔于奉献与开拓。 

    一分耕耘，一份收获，我的努力也收获了肯定，得到了 GDY 助学金。因为

您们的帮助，我对于学习和生活更加充满斗志和激情，感谢您们的帮助，让我在

学习疲惫时，有一份慰籍和鼓舞。 

最后，请接受我最真诚的谢意和感恩，谢谢！        

                      ——纺织学院纺检 1601 王宏玉 

 

 

 

 

 

 

 



尊敬的孙刚、姚岱华老师： 

您们好！感谢您们在百忙之中抽出时间看我汇报情况。当我

知道我被评选上 GDY 助学金的时候，我对您们和学校充满了感

激。这笔助学金就像雪中送炭，使处在困难之中的我看到一线光

明和希望，不只是物质上的帮助，更重要的是在精神上，她对我

的鼓励胜过一切。 

    我是来自化学化工与生物工程学院轻化卓越 1601 班的学生王崇崇。我来自

河南洛阳的一个农村，我们家姐妹三个，妹妹上高三，弟弟上初三。我的父母都

是农民，没有接受过很高的文化教育。在我上初中时，父母因感情不合离婚，给

我们这个本就贫困的家庭又是重重一击。我们姐妹从此以后就没有一个完整的家

了。作为姐姐，在掩盖自己伤心的同时，我想尽自己最大的能力给弟弟妹妹关爱

和照顾。家里所有的重担都落在爸爸身上，还有年迈的奶奶需要照顾。家里的田

地被征走后，爸爸外出打工，靠着他微薄的工资来维持我们一家的生计。 

    虽然爸爸妈妈没有多少文化，但他们知道唯有努力学习，考上好大学，才能

改变命运。他们尽最大努力支持我们学习。虽然家庭条件困难，可他们对我们在

学习上的需求总是想尽办法满足。妈妈自责没有给我们一个完整的家，她时时刻

刻挂念着我们，给我们关爱，自己舍不得吃穿，把最好的留给我们。我知道，只

有拼命学习，才能不辜负父母对我的期望。 

    为了不让父母为我的学费四处奔波，我申请了国家助学贷款。在学校里，我

一直都很刻苦，一有时间就去图书馆学习。平日里，我省吃俭用，从不买一件非

必需的物品。在学习之余，我在“白玉兰大学生家教”机构找了兼职，去做家教，

赚取生活费来减轻父母的压力。我要把压力化为动力，把爱化为能量。在学校，

我受到了很多帮助，我也在尽自己最大的努力去帮助他人，比如积极参加志愿者

活动。每次在地铁站里做志愿者，看到外来打工地农民，我都想起我的父母，他

们日益增添的白发和岁月苦难留下的皱纹都浮现在我的脑海里。妈妈常常说：“你

是妈妈唯一的期望，在大学里，一定不能放松对自己的要求。妈妈不能给你提供

好的生活，你只有付出比别人更多的努力，才能不留遗憾，过上好的生活。”我

知道，无论遇到多大的困难，我都会想尽办法克服，努力学好专业知识，才能不

辜负家人对我的期望。 



    还记得今年五月十二日，是汶川地震十周年。微博被一句“十年前，你救了

我，十年后，我成了你”刷屏。这是爱的传递，是最好的感恩。在困境中，有一

双手伸向你，只有处在同样处在困境中的人才明白这是多大的帮助！而我要做的

就是把这份帮助传承下去。在大学的两年时间里，我参加最多的就是志愿者活动，

小小的举动却能给他人带来大大的帮助，那种自豪与实现自我价值的感觉无法用

言语来表达。当我教会老年人使用智能手机，他们用满是皱纹的手拉着我，对我

说谢谢你；当我参与“星星点灯”活动，教留守儿童们做果冻蜡烛、手工皂，让

他们感受化学的魅力……我把国家、学校、老师以及您们对我的帮助和爱，传递

给了他人，让他们也能感受到这个世界的美好。在一次次的志愿者活动中，我发

现了自己的不足，不断完善自己，我也发现了他人的闪光点，不断学习提高自己。 

    我会心怀感恩，不忘记您们对我的帮助。获得了助学金减轻了爸爸妈妈的经

济负担，也给了我更多的时间和精力投入学习。我会更加自信，怀揣一份爱心、

一份责任感，奉献自己，帮助他人。努力学习专业知识，提高创新能力，多翻阅

资料，多钻研，丰富自己的学识，坚定信念，为学校、为国家、为社会贡献自己

的一份力量。 

    最后，再次感谢您们为家庭经济困难的本科生设立“GDY 助学基金”。现在

唯有用我真诚的心和积极的态度去感谢、去铭记、去拥抱，才会真正对得起您们

和学校给我帮助。谢谢您们! 

                  ——化学化工与生物工程学院卓越轻化 1601 王崇崇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



尊敬的孙刚教授、姚岱华女士： 

    您们好！我是来自东华大学材料学院卓越材料 1702 班的袁

婷同学，能够有机会获得由您们授予的 GDY 助学基金，我感到十

分幸运。在这里，我想向热心助困的您们表示感谢，谢谢您们所

给我的温暖关怀！ 

    我想先和您们说说我大一学年的收获与成长。在这一学年，

我惊讶于自己思想的蜕变,却又认为这是必然的。 

    第一点是，我变得热衷于参加志愿者活动。自从上大学后第一次接触志愿者

活动，我就迷上了当志愿者的感觉。我喜欢那种在给他人带去温暖与关怀之后自

身所获得的满足感与成就感。我去过小学当助教，去过青少年活动中心帮忙，去

过比赛现场维护秩序，去过残疾人活动中心帮助辅导孩子……我认为给别人带去

快乐或者让他人有所收获是我存在价值的一种体现。 

    其次是，由于家庭环境以及经济状况的限制，我的日常生活通常是很节俭的，

而且，我更多是在想如何省钱。但是在大学待过一段时间之后，我接触到了更多

的事物和更多优秀的人，我渐渐发觉省钱并不能解决什么问题，还导致我可能过

得比较糟糕。于是，我开始转变思路了，我开始关注兼职信息，开始到处去面试，

同时也更加认真学习，因为我不愿意让父母伤心，更不愿意得不偿失让自己失望。

我的生活更加充实了，每天都充满活力，面试时，我一次次碰壁，一次次失败，

但我不屈服，我把每一次面试当成一种历练，当成踏脚石，从每一次失败的经历

中寻找原因，每一次反思之后我会告诉自己，我下次不会再犯这个错误了，下次

会更好的。 

    第三点是我的兴趣拓展。家庭条件很大程度上限制了我的一些兴趣发展。我

喜欢乐器和语言，但是学一门乐器或者语言的前期投入太高了，家里负担不起；

我喜欢旅游，但我几乎没有出过省，甚至很少出市。到了大学，我发现我可以选

修乐器，我可以在把不同地方做志愿者当成一次出游，我更是有意识地培养了有

一个新的爱好——射箭，我一直在坚持做这件事。我也学会利用大学这个平台提

供的资源去做我想做的却由于种种原因没有做的事，我感觉每天都很美好。 

    由于家庭条件不好，父母每天都起早贪黑地忙活，一天到晚都没法休息。我

心疼他们身体不好却还要在外面忙碌奔波，心疼他们对我的期许那么多、信心那



么足，而我却没有他们想的那么好。所以，我从不停止对自己的磨练，我要让自

己变得更好，我要对得起他们的期望。我真的很感谢您们，能够在我需要帮助的

时候，给我一份支持，也给我家人一份温暖。这份温暖，我会把她传递下去，会

让她去温暖更多的人。 

    接下来，我想讲讲我接下来的学习方向和计划。我现在已经大二了，所以我

需要开始考虑专业分流的问题。我会努力去发掘我感兴趣的专业方向，然后集中

精力往那个方面发展。其次是，我想接下来的学习，我需要更加注重理论与实践

的结合，大一虽然也有实验课程，但是我学的很多知识还是拘泥于课本，我希望

自己能有更强的动手能力。我相信，只有自己做出来的东西才是真正属于自己的。

第三点是，我需要参与更多的团队合作，培养自己的合作精神，今后也会主动加

入一些团队，因为，我明白，这个世界上，一个人单打独斗是无法做出很大的成

就的，只有大家一起交流，一起讨论，相互学习，才会变得更好，才会有所进步。

第四是，我会注意人际关系的处理，现在我的圈子相对而言有点小。我要进步，

那么首先我就得去接触新的人，扩大我的圈子，一个人的圈子决定他会成为什么

样的人。虽然站在优秀的人旁边，不意味着我也很优秀，但是，我会越来越优秀。 

我的计划其实也很简单，一步步去完成给自己布置的任务，每天早上起床，给自

己一个微笑，然后告诉自己今天的任务一定会完成。社会工作方面，在不耽误学

习的前提下，我会去找一份适合自己的兼职，注重体验与过程，尽量多读书，多

出校园走走，扩大眼界与胸怀。 

    最后，我再一次向您们表示感谢，正是由于您们所给予的精神关怀与物质支

持，我设想中的未来才会如此明媚与美好。感谢学校与社会的支持，我才能即使

处在困难中也有前进的勇气。感谢您们！感谢您们一直以来对我们这些学弟学妹

的支持与帮助，感谢您们无私的奉献精神与热心助人的美好品质。 

    我衷心地祝愿您们，生活幸福安乐，事业再上层楼！ 

——材料学院卓越材料 1702 袁婷 

 

 

 
 
 
 



 

上海东华大学教育发展基金会简介 

上海东华大学教育发展基金会(Donghua University Education 

Development Foundation)，是 2010 年 9 月正式注册成立的高教领域

非营利性组织。基金会的原始基金数额为人民币 500 万元，来源于社

会各界向东华大学的捐赠。本基金会的宗旨是：遵守宪法、法律、法

规和国家政策，遵守社会道德风尚，汇八方涓流、襄教育伟业，全面

支持和推动高等教育事业的长远建设和发展，为社会公益事业服务。 

上海东华大学教育发展基金会的主要职责是接受社会各界、企事

业单位和个人的捐赠；合理使用基金支持高校改善办学条件、扶植重

点学科，奖励优秀教师和学生，促进国际交流；通过科学方法，规范

地运作基金，使其保值增值。 

 

 

 

地址：中国·上海市松江区人民北路 2999 号行政楼 546 室（201620）  
电话：+86(0)21-67792792/62373627   传真：+86(0)21-67792095/62373627 
Add: Room 411, Administrative building, 2999 North Renmin Road, Shanghai, China  201620  
Tel: +86(0)21-67792792/62373627   Fax: +86(0)21-67792095/62373627 

 

 

凝心聚力  共耀东华 

 


